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Ara_Coop és la cooperativa de referència 
en la promoció i la creació d’empreses 
cooperatives a Catalunya. Treballa amb 
els diferents agents implicats en la 
dinamització econòmica i en la creació 
d’empresa i ocupació per a l’increment 
de l’economia cooperativa.

Accions
Ara_Coop fa un pas endavant en la 
creació i dinamització de xarxes: enforteix 
aliances i dinamitza els agents implicats 
en la creació d'empreses i d'autoocupació 
facilitant la interrelació entre els seus 
membres.

Cada any Ara_Coop posa a disposició 
dels usuaris, nous llibres i publicacions 
i nous cursos de formació a fi de crear 
i difondre el coneixement en matèria 
cooperativa. 

Ara_Coop fa ús de diferents eines de 
comunicació per difondre el cooperativis-
me i fer-lo més visible arreu del territori. 

Guiem els qui emprenen proporcionant 
recursos per constituir una cooperativa. 
Oferim atenció personalitzada i acompan-
yament en la constitució de l'empresa, 
formació sobre les característiques del 
model empresarial cooperatiu i informació 
sobre ajudes i subvencions disponibles. 

Creació d'empreses 
cooperatives

Col·laborem com a especialista en matèria 
d'empresa cooperativa amb les entitats 
membres de la Xarxa Inicia. Dins d'aquesta 
xarxa, Ara_Coop participa en la dinamitza-
ció del programa Xarxa d'Economia 
Cooeperativa de la Direcció General 
d’Economia Cooperativa i Creació 
d’Empreses.

Xarxa 
Inicia

Al llarg del 2009 hem participat en 58 
actes de difusió i promoció del cooperati-
visme, entre xerrades, ponències, 
presentacions i participació en jornades. 
Entre elles, destaquen la participació 
en la Setmana de l’Economia Cooperativa, 
en el Dia de l’Emprenedor o en el Congrés 
de l’ACCID.

Ponències 
i jornades

Sistema de pregunta-resposta en línia
en matèria de creació i gestió d’empresa 
cooperativa. Suposa una atenció de 
consultes àgil i ràpida per a assessors, 
emprenedors...   

Ara_Coop respon

Ara_Coop disposa d’un butlletí mensual 
distribuït regularment a les cooperatives 
de recent creació, a persones emprene-
dores i, especialment, a les àrees de 
promoció econòmica, assessories i altres 
agents prescriptors d’empresa per tal 
de fer arribar informacions d’interès.

Butlletí mensual

El naixement d’algunes cooperatives 
amb el suport d’Ara_Coop i la sig-
natura de convenis amb l’Adminis-
tració han generat una presència 
mediàtica amb 26 impactes de 
premsa durant tot el 2009, a més 
de la publicació de 36 anuncis 
en premsa local.

Mitjans 
de comunicació

T. 93 318 81 62
www.aracoop.coop
info@aracoop.coop

Nou Pla General Comptable per a 
Cooperatives. Proposta d’adaptació 
pràctica, amb definicions i exemples 
i Quadre de Comptes del Nou Pla 
General Comptable. 

Manual de comptabilitat per a les 
societats cooperatives catalanes de nova 
creació, actualitzat a l’NPGC adaptat 
a cooperatives.

L’empresa 
continua. Guia 
de transformació 
en empreses 
cooperatives

Manual 
de l’empresa 
cooperativa.
Edició del CD

Les publicacions han estat editades 
en col·laboració amb l’Institut per a la 
Promoció i la Formació de Cooperatives.

Llibres
i publicacions

L’any 2009 Ara_Coop ha signat convenis 
de col·laboració amb:

L’Ajuntament de Sabadell
L’Ajuntament d’El Prat de Llobregat  
L’Ajuntament de Granollers
L’Associació Catalana de Comptabilitat 
i Direcció (ACCD)
La Fundació Emprèn

Ara_Coop també estableix acords 
amb assessors i gestors de l’àmbit privat 
oferint-los formació, recursos i orientació 
en els seus assessoraments.

Conveni 
de col·laboració

La xarxa de cooperatives mentores ofereix 
un servei de tutoria en matèria cooperativa a 
les noves cooperatives creades amb el 
suport d’Ara_Coop. 

Xarxa
de cooperatives
mentores

Un total de 24 accions formatives 
en matèria d’economia cooperativa 
són les que s’han dut a terme al llarg 
del 2009 arreu del territori català. 
Vols muntar una cooperativa?, 
La cooperativa, l’empresa democrà-
tica per a tothom i Emprenedoria 
cooperativa en són algunes.

Accions 
formatives

Acompanyem 
els ens locals 
en la dinamització 
i promoció del 
cooperativisme 
a partir de serveis 
de consultoria 
i assistència 
tècnica adaptats 
a les seves 
necessitats. 

Signatura de conveni 
amb Promoció 
Econòmica de 
l’Ajuntament d’El Prat 
de Llobregat

Jornada formativa a la 
Universitat Rovira i Virgili 
(Terres de l’Ebre)

Conferència al Col·legi 
de Titulats Mercantils 
i Empresarials 
de Barcelona-ACCID

Signatura de conveni 
amb Promoció 
Econòmica 
de l’Ajuntament 
de Sabadell 
(Vapor Llonch)

Dinamització territorial 
del cooperativisme

Oferim un servei 
adreçat a persones 
emprenedores que 
vulguin tirar endavant 
un projecte innovador, que tinguin una idea 
de negoci en fase d'anàlisi i desenvolupa-
ment i que tinguin la voluntat de constituir-
se en cooperativa i de ser acompanyades 
en el procés de maduració.
 
L'Espai Llavor ofereix, entre d'altres, 
acompanyament personalitzat en 
l'anàlisi i el desenvolupament del Pla 
d'Empresa, acompanyament de la nova 
empresa durant un any i serveis logístics.

L’Espai 
Llavor

Cooperatives 
creades amb 
el suport 
d’Ara_Coop 
(2005-2009
per sectors)

madura
la teva
idea


